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PREVENTIVNi PROGRAM

DUm déti a mladeze, Jablunkov, Dukelska 145, prispévkova organizace

I. UVOD

Minimalni preventivni program (dale jen "MPP") Domu déti a mladeze Jablunkov, pfispévkové
organizace, je zakladnim dokumentem v oblasti primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze. Cilem MPP je systematicka, cilend a dlouhodoba prevence rizikového chovani v
prostiedi zajmového vzdélavani. MPP pfispiva k vytvareni bezpecného, respektujiciho a
podnétného prostfedi, které podporuje zdravy rozvoj osobnosti déti a mladeze.

Program vychazi z aktualnich pravnich predpist, odbornych doporuceni Ministerstva skolstvi,
mladeze a télovychovy (MSMT), potieb cilové skupiny a konkrétni situace v DDM Jablunkov.

Il CILE A PRIORITY PREVENTIVNIHO PROGRAMU

2.1 Hlavni cile prevence

e SniZovat vyskyt a omezovat vyvoj rizikového chovani.

e Posilovat osobnostni a socidlni kompetence ucastnik(.

e Podporovat zdravy Zivotni styl a pozitivni mezilidské vztahy.
e Vytvaret podminky pro bezpecné a oteviené prostredi.

2.2 Prioritni oblasti prevence

e Prevence Sikany, kybersikany a nasili.

e Prevence uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, drogy).

e Prevence zaskolactvi a neomluvené absence u ucastnik( pravidelné c¢innosti.
e Prevence rizikového sexudlniho chovani.

e Prevence poruch pfijmu potravy.

e Prevence extremismu, rasismu, xenofobie a projevl nesnasenlivosti.

1. CILOVE SKUPINY

o Ucastnici navstévujici pravidelnou i piileZitostnou zajmovou ¢innost.
e Rodice a zakonni zastupci ucastnika.

o Pedagogicti a ostatni pracovnici DDM.

e Vefejnost Ucastnici se akci DDM.



IV. REALIZACE PREVENTIVNICH CINNOSTI

4.1V rdmci zdjmového vzdéldvani

e Integrace preventivnich prvkd do bézné Cinnosti krouzkl a oddild.
e Prace se skupinovou dynamikou.
e Podpora spoluprdce, zodpovédnosti, ohleduplnosti.

4.2 PrileZitostné akce s preventivnim zamérenim

o Tematické dny, besedy, soutéze a kulturni akce.
o Pobyty a tabory s preventivni slozkou.

4.3 Spoluprdce s rodici

e Poskytovani informaci (napft. o bezpecném chovani, rizicich socialnich siti).
e Konzultace a podpora pfi feseni vychovnych a vztahovych problém.

4.4 Vzdélavani pracovniki

o Ucast na seminéfich a kurzech v oblasti prevence.
e Pravidelné metodické porady.

4.5 Spoluprdce s odborniky a institucemi

e Pedagogicko-psychologicka poradna.
e Policie CR, OSPOD, krizova centra.
o Skoly v regionu a dalsi zafizeni.

V. ORGANIZACNI ZAJISTENI

5.1 Koordinace

Za tvorbu, koordinaci a realizaci MPP odpovida skolni metodik prevence ve spolupraci s
vedenim organizace.

5.2 Dokumentace

O vsech preventivnich aktivitach je vedena dokumentace (zaznamy z akci, seznamy ucastnika,
fotodokumentace, evaluace).

5.3 Financovadni

Preventivni aktivity jsou financovany z rozpoctu DDM, pfipadné z grantovych program( ¢i ve
spolupraci s obci a partnery.



VI. VYHODNOCENI A MONITORING

e Pravidelné vyhodnocovani efektivity preventivnich aktivit (dotazniky, rozhovory,
Zpétna vazba).

e Analyza situace v zafizeni na konci Skolniho roku.

o Upravy programu na zakladé zkudenosti, potfeb a zmén v legislativé.

VII. PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI V RAMCI VYBRANYCH AKCI

e Tabory, vikendové pobyty, soutéZe a akce pro verejnost probihaji dle zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi.

e Pedagogové predchazeji nevhodnému chovani ddslednym dohledem, jasnymi pravidly
a pozitivnim pfistupem.

o Vpripadé vyskytu rizikového chovani je vidy informovan zdkonny zastupce a postupuje
se podle internich smérnic a metodickych doporuceni.

VIII. ZAVERECNA USTANOVENI

1. Tento Minimalni preventivni program DDM Jablunkov byl vypracovan v souladu s
platnymi pravnimi pfedpisy Ceské republiky, zejména se zdkonem ¢&. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon, vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, a metodickymi
doporucéenimi Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci rizikového
chovani déti a mladeze.

2. Tento dokument nabyva ucinnosti dnem jeho schvaleni feditelem DDM Jablunkov. S
jeho obsahem jsou seznameni vSichni pedagogicti pracovnici organizace a dokument
je v pripadé potieby k dispozici rovnéz rodi¢iim a dalSim zajemcim.

3. Minimalni preventivni program je Zivy dokument, ktery je pravidelné aktualizovan dle
aktualni situace, potfeb zafizeni a zmén v legislativé. Jeho revize probihd minimalné
jednou roc¢né, zpravidla pred zacatkem nového skolniho roku, pfipadné dle potreby.

4. Za koordinaci, realizaci a vyhodnocovani programu je odpovédny skolni metodik
prevence ve spoluprdci s vedenim organizace a dalSimi pedagogickymi pracovniky.
Kazdy zaméstnanec DDM se podili na vytvareni bezpecného, otevieného a
podplirného prostiedi, které minimalizuje rizika a podporuje zdravy vyvoj déti a

mladeze.
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